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कवव परिचय 
5 अगस्त सन ्1915 को उन्नाव ज़िले के झगिपुि 
ग्राम में जन्मे शिवमंगल शसहं ‘सुमन’ हहन्दी गीत के 
सिक्त हस्ताक्षि हैं। बनािस हहन्द ूववश्वववद्यालय से 
स्नातकोत्ति तथा डॉक्टिेट की उपाधि प्राप्त किने वाले 
‘सुमन’ जी ने अनेक अध्ययन संस्थाओं, 
ववश्वववद्यालयों तथा हहन्दी संस्थान के उच्चतम पदों 
पि कायय ककया।

अनेक पुिस्कािों व सम्मानों से सम्माननत ‘सुमन’ जी 
ने अनेक देिों में हहन्दी कववता का पिचम लहिाया।
देि भि के काव्य-पे्रशमयों को अपने गीतों की िवानी 
से अचंशभत कि देने वाले सुमन जी 27 नवंबि सन ्
2002 को मौन हो गए।



कविता
हम पंछी उन्मुक्त गगन के
वपजंिबद्ि न गा पाएंगे,
कनक – तीशलयों से टकिाकि
पुलककत पंख टूट जाएंगे|



हम बहता जल पीने वाले
मि जाएंगे भूखे – प्यासे
कही भली है कटुक ननबौिी
कनक – कटोिी की मैदा से|

स्वर्य -ि ंखला के बंिन में
अपनी गनत, उड़ान सब भूले,
बस सपनों में देख िहे हैं तरु
की फुनगी पि के झूले|



ऐसे थे अरमान वक उड़ते 

नीले नभ की सीमा पान,े

लाल वकरण – सी चोंच  खोल 

चगुते तारक – अनार के दाने|

होती सीमाहीन क्षिक्षतज से 

इन पंखो की होड़ा – होड़ी,

या तो क्षिक्षतज क्षमलन बन जाता 

या तनती सासों की डोरी|



नीड़ न दो चाह ेटहनी का 

आश्रय विन्न – वभन्न कर डालो,

लेवकन पंख वदए हैं तो

आकुल उड़ान में  विघ्न न डालो|



भाि स्पष्टीकरण

कविता उस समय वलखी गयी थी जब भारत अगें्रजों के अधीन था| इस 

कविता में कवि ने  परतंत्र भारत िावसयों की तलुना वपंजरे में बंद पवियों से 

की ह ैऔर उनकी आकांिा को कविता के रूप में प्रस्ततु वकया ह|ै मानि 

ही नहीं, पश-ुपिी भी गलुामी की सखु-सवुिधाओ ंसे आज़ादी की 

कविनाई को श्रेष्ठ बताते  हैं|



पिािीनता प्रार्ी के सुख-स्वप्नों, अिमानों , ऊँचे उठने की 
प्रनतस्पिाय तथा जोखखम से जझूने की सहज प्रव वत्त को कंुहठत 
कि देती है| इसशलए समस्त सुख-सुवविाओ ंसे पूर्य होते हुए 
भी गलुामी का जीवन दखुदायी औि त्याज्य है तथा सभी 
अभावों औि दखुों को सहकि भी स्वतंत्र होकि जीना अधिक 

शे्रयस्कि है|



हम पंिी उन्मुक्त गगन के 

वपंजरबद्ध न गा पाएगें,

कनक – तीवलयों  से टकराकर

पलुवकत पंख टूट जाएगें|

शब्द अथथ:-

1. वपंजरबद्ध- वपंजड़े में बंधे हुए|

2. उन्मकु्त- खलुा|

3. कनक – तीवलयों - सोने की सलाखें|

4. पलुवकत – खशुी से फड़कते|





शब्द अर्थ:-



बहती हुई नदी का जल पीनेवाले हम वपजंिे में 
कैद होकि भूखे-प्यासे मि जाएँगे| वपजंिे में िखी 
सोने की कटोिी की मैदा से हमें कड़वी ननबौिी 
अधिक वप्रय है|



स्वर्य-ि ंखला के बंिन में
अपनी गनत, उड़ान सब भूले,
बस सपनों मे देख िहे हैं
तरु की फुनगी पि के झूले|

िब्द अथय:-
1. स्वर्य-ि ंखला - सोने की कड़ड़याँ
2. गनत- चाल
3. तरु- पेड़
4. फुनगी- सबसे ऊँची टहनी का शसिा



इस सोने के वपजंिे में कैद िहकि हम 
उड़ना प्राय: भूल-सा गए हैं| अब तो बस 
हम पेड़ की ऊँची टहनी के शसिे पि बैठ 
कि फुनगी पि झूले झूलने  का सपना 
ही देखते हैं अथायत स्वतंत्रता ही हमािी 
एकमात्र कामना है|



ऐसे थे अिमान कक उड़ते
नीले नभ की सीमा पाने,
लाल ककिर् – सी चोंच खोल
चुगते तािक – अनाि के दाने|

िब्द अथय:-
1. अिमान – इच्छा , ख्वाहहि
2. नभ  - आकाि
3. सीमा – अंनतम छोि 
4. तािक – तािों के समान



हमािी केवल यही इच्छा िही है कक हम 
नीले आसमान में उन्मुक्त उड़ते औि 
सूयय की ककिर् रूपी अपनी चोंच से तािे
रूपी अनाि के दाने चुगत|े हमािे पंख 
ििती-असमान की उस शमलन-िेखा को छूने का प्रयास
किते ज़जसकी कोई सीमा नहीं है|



होती सीमाहीन क्षक्षनतज से 
इन पंखो की होड़ा– होड़ी,
या तो क्षक्षनतज शमलन बन जाता 
या तनती सासों की डोिी|

िब्द अथय:-
1. सीमाहीन – ज़जसका कोई अंत न हो|
2. क्षक्षनतज – आकाि का वह हहस्सा जो ििती से

शमलता हुआ हदखाई देता है|
1. होड़ा – होड़ी – प्रनतस्पिाय
2. तनती सासों की डोिी – मि जाना, प्रार् ननकल जाना





नीड़ न दो चाहे टहनी का 
आश्रय नछन्न – शभन्न कि डालो,
लेककन पंख हदए हैं तो
आकुल उड़ान मे ववघ्न न डालो|

िब्द अथय:-
1. नीड़ – घोंसला|
2. आश्रय - सहािा|  
3. नछन्न – शभन्न – नष्ट|
4. ववघ्न – बािा| 



हमें कैद किने वालों , हमािा तुमसे केवल यही ननवेदन है 
कक तुम चाहे हमें पेड़ की टहनी का आश्रय न दो, हमािे 
घोसलों को भी तुम तोड़ डालो ककंतु हमािी स्वतंत्र उडान में 
ककसी भी प्रकाि की बािा मत डालो हमें उन्मुक्त भाव से 
उड़ने दो|



छात्र गनतववधि- कक्षा में चचाय -

1.परिचचाय - पक्षी संिक्षर् के शलए हम क्या 
उपाय कि सकते हैं |

2.अनुच्छेद लेखन – पक्षक्षयों को वपजंिे में बंद 
किने से केवल उनकी आिादी का हनन ही 
नही होता, अवपतु पयायविर् भी प्रभाववत 
होता है|

3.इस कववता में पक्षक्षयों के माध्यम से क्या 
संदेि हदया गया है?




