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द ुःख का अधिकार , कक्षा - 9



यशपाल का जन्म फिरोज़प र में ह आ था l
इन्होंने उच्च शशक्षा लाहौर में पाई l

शहीद भगतश िंह के  ाथ शमलकर भारतीय स्वतिंत्रता 
आिंदोलन में भाग शलया l

क्ािंततकारी गततववधियों के कारण 14 वर्ष जेल की 
 ज़ा भोगनी पड़ी l

मध्यमवगीय जीवन के कलाकार हैं l
 ाहहत्य अकादमी प रस्कार और पद्म-भूर्ण  े 

 म्मातनत फकया गया l 
हहिंदी के अलावा उदूष और अिंगे्रज़ी के शब्दों का भी 

प्रयोग फकया है l 
प्रम ख कृततयााँ – देश द्रोही , झूठा  च ,वपिंजड़ ेकी 

उड़ान , िूलों का क ताष आहद l 



मन ष्यों की पोशाकें उन्हें ववशभन्न शे्रणणयों में बााँट देती हैं l प्रायुः पोशाक ही  माज में
मन ष्य का अधिकार और उ का दज़ाष तनश्चचत करती है l वह हमारे शलए अनेक बिंद
दरवाज़े खोल देती है ,परिंत कभी ऐ ी भी पररश्स्थतत आ जाती है फक हम ज़रा नीचे
झ ककर  माज की तनचली शे्रणणयों की अन भूतत को  मझना चाहते हैं ,उ  मय
यह पोशाक ही बिंिन और अड़चन बन जाती है l जै े वाय की लहरें कटी ह ई पतिंग
को  ह ा भूशम पर नहीिं धगर जाने देतीिं, उ ी तरह ख़ा पररश्स्थततयों में
हमारी पोशाक हमें झ क  कने  े रोके रहती है l

कहठन शब्दाथष 
पोशाक – वस्त्र , clothes

शे्रणी – वगष,  मूह ,category,   दज़ाष – स्तर, class 
पररश्स्थतत – हालात ,situation,      अन भूतत –  िंवेदना , feeling

बिंिन – कैद , प्रततबिंि, bond,        अड़चन – बािा , रुकावट , hurdle



बाज़ार में , ि टपाथ पर क छ खरबूज़े डशलया में और क छ 
ज़मीन पर बबक्ी के शलए रखे जान पड़ते थे l खरबूजों के 
 मीप एक अिेड़ उम्र की औरत बैठी रो रही थी l खरबूज़े 

बबक्ी के शलए थे ,परिंत  उन्हें खरीदने के शलए कोई कै े आगे 
बढ़ता ?खरबूजों को बेचनेवाली तो कपड़ े े म ाँह तछपाए श र 

को घ टनों पर रखे ििक-ििककर रो रही थी l
कहठन शब्दाथष 

खरबूज़ा – एक प्रश द्ि िल , Musk melon
डशलया – टोकरी , basket
बबक्ी - बेचना , sale

अिेड़ उम्र –आिी उम्र , Middle aged, 
ििक-ििककर रोना  – िूट-िूटकर रोना , cry eyes out 



पड़ो की द कानों के तख्तों पर बैठे या बाज़ार में खड़े लोग घणृा  े उ ी स्त्री के
 िंबिंि में बात कर रहे थे l उ स्त्री का रोना देखकर मन में एक व्यथा- ी उठी,पर
उ के रोने का कारण जानने का उपाय क्या था ? ि टपाथ पर उ के  मीप बैठ
 कने में मेरी पोशाक ही व्यविान बन खडी हो गई l
एक आदमी ने घणृा  े एक तरफ़ थूकते ह ए कहा , “क्या ज़माना है ! जवान लड़के
को मरे पूरा हदन नहीिं बीता और यह बेहया द कान लगाके बैठी है l”
द ूरे  ाहब अपनी दाढ़ी ख जाते ह ए कह रहे थे , “अरे ! जै ी नीयत होती है अल्ला
भी वै ी ही बरकत देता है l”
कहठन शब्दाथष
व्यथा – पीड़ा, द ुःख , sorrow ,व्यविान – बािा , रुकावट , hurdle
थूकना – spitting ,बेहया – बेशमष , shameless , दाढ़ी – beard
नीयत – इरादा,उद्देचय,intention ,बरकत – वदृ्धि , prosperity



 ामने के ि टपाथ पर खड़ ेएक आदमी ने हदया लाई की तीली  े कान ख जाते ह ए कहा, “अरे ! इन लोगों का क्या 
है ? ये कमीने लोग रोटी के ट कड़ ेपर जान देते हैं l इनके शलए बेटा-बेटी , ख म-ल गाई , िमष-ईमान  ब रोटी का 
ट कड़ा है l” परचून की द कान पर बैठे लालाजी ने कहा , “अरे भाई , उनके शलए मरे-श्जए का कोई मतलब न हो , 
पर द ूरे के िमष-ईमान का तो ख्याल करना चाहहए l जवान बेटे के मरने पर तेरह हदन का  ूतक होता है और वह 
यहााँ  ड़क पर बाज़ार में आकर खरबूज़े बेचने बैठ गई है l हज़ार आदमी आते जाते हैं l कोई क्या जानता है फक इ के 

घर में  ूतक है l कोई इ के खरबूज़े खा ले तो उ का ईमान-िमष कै े रहेगा ? क्या अाँिेर है !”

कहठन शब्दाथष 

हदया लाई – match stick
कमीना – नीच 

ख म –ल गाई – पतत –पत्नी 
ईमान – ववचवा , belief
परचून – भोजन  ामग्री 
 ूतक –अस्पचृयता 

अाँिेर –अाँिेरा , darkness



पा – पड़ो की द कानों  े पूछने पर पता लगा-उ का तईे बर का जवान लड़का था l घर में
उ की बहू और पोता-पोती हैं l लड़का शहर के पा डढ़े बीघा भर ज़मीन में कतछयारी करके
पररवार का तनवाषह करता था l खरबूजों की डशलया बाज़ार में पह ाँचाकर कभी लड़का स्वयिं  ौदे के
पा बैठ जाता , कभी मााँ बैठ जाती l
लड़का पर ों   बह म ाँह-अाँिेरे बेलों में  े पके खरबूज़े च न रहा था l गीली मेड़ की तरावट में
ववश्राम करते ह ए एक  ााँप पर लड़के का पैर पड़ गया l  ााँप ने लड़के को डाँ शलया l

कहठन शब्दाथष 
बर – वर्ष, year  , बीघा – an Indian measurement of land ( 2500 sq.meters ) 
पोता – पोती – grand children,    कतछयारी – खेती, farming, तनवाषह – ग ज़ारा 

म ाँह-अाँिेरे – बड़ े वेरे , early morning, बेलों – creepers, तरावट – गीलापन , wetness  
डाँ  लेना – bite ( snake bite) 



क छ प्रचन 
1.मन ष्य के जीवन में पोशाक का क्या महत्त्व है ?
2.खरबूज़े बेचनेवाली स्त्री  े कोई खरबूज़े क्यों नहीिं खरीद रहा
था ?
3.भगवाना अपने पररवार का तनवाषह कै े करता था ?
4. उ स्त्री के लड़के की मतृ्य का कारण क्या था ?
5. बाज़ार के लोग उ स्त्री के बारे में क्या-क्या कह रहे थे ?
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