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पाठ का सार
इन दोहों में कबीर मानवीय प्रवतृ्तियों को प्रस्तुत करते हैं।
पहले दोहे में कत्तव कहते हैं कक मनुष्य की जातत उसके गणुों से बडी नह ीं होती है।
दसूरे दोहे में कहते हैं कक अपशब्द के बदले अपशब्द कहना कीचड में हाथ डालने जसैा

है।
तीसरे दोहे में कत्तव चींचल मन पर व्यींग करते हैं कक माला और जीभ से प्रभु के नाम

जपते हैं पर मन की चींचलता का त्याग नह ीं करते हैं।
चौथे दोहे में कहते हैं कक ककसी को कमजोर समझकर दबाना नह ीं चाहहए क्योंकक

कभी-कभी यह हमारे ललए कष्टकार हो जाता है।
पााँचवे दोहे का भाव यह हैं कक मनुष्य अपनी मानलसक कमजोररयों को दरू करके

सींसार को िुशहाल और दयावान बना सकता है।
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1. जातत न पूछो साधु की, पूछ ल जजए ज्ञान।
मोल करो तरवार का, पडा रहन दो म्यान।
साधु: साधू या सज्जन
ज्ञान: जानकार 
मोल: िर दना
तरवार: तलवार
रहन: रहने
म्यान: जजसमे तलवार रिीीं जाती है
व्याख्या – इसमें कबीरदास जी कहते हैं कक हमें सज्जन पुरुष से उसकी जातत नह ीं
पूछनी चाहहए अत्तपतु उसका ज्ञान देिना चाहहए अथाात मनुष्य को उसकी जातत के
आधार पर नह ीं उसके ज्ञान के आधार पर परिना चाहहए क्योंकक जब हम तलवार
िर दने जाते हैं तो उसकी कीमत म्यान देिकर नह ीं लगाते हैं।



2. आवत गार  एक है, उलटत होइ अनेक।
कह कबीर नहहीं उलहटए, वह  एक की एक।
आवत: आते हुए
गार : गाल 
उलटत: पलटकर
होइ: होती
अनेक: बहुत सार 
व्याख्या – इसमें कबीरदास जी कहते हैं कक जब हमें कोई गाल देता है तब वह एक
होती है पर हम पलटकर उसे भी देते हैं तो वो बढ़ते-बढ़ते अनेक हो जाती है इसललए
जब हम उसकी एक गाल पर ह ध्यान नह ीं देंगे तो वह वह ीं ख़त्म हो जाएगी
अथाात वह एक की एक ह रह जाएगी।



3.माला तो कर में किरै,जीलभ किरै मिु मााँहह।
मनुवााँ तो दहुाँहदलस किरै,यह तौ सलुमरन नाहहीं।
माला तो कर: हाथ,किरै: घूमना,जीलभ: जीभ,मिु: मुाँह
मााँहह: में
मनुवााँ: मन
दहुाँ: दसों
हदलस: हदशा
तौ: तो
सलुमरन: स्मरण
व्याख्या – इसमें कबीरदास जी कहते हैं कक माला को हाथ में लेकर मनुष्य मन को घुमाता 
है जीभ मिु के अींदर घूमती रहती है। परन्तु मनुष्य का चींचल मन सभी हदशाओीं में 
घूमता रहता है।मानव मन गततशील होता है जो बबना त्तवचारे इधर-उधर घूमता रहता 
है|इस तरह भगवान का नाम जपना, वास्तव में स्मरण नह ीं कहलाता।



4. कबीर घास न नीींहदए, जो पाऊाँ  तलल होइ।
उडड पड ैजब आाँखि मैं, िर  दहेुल  होइ।
नीींहदए: तन ींदा करना
पाऊाँ : पााँव
तलल: नीचे
आाँखि: आाँि
िर : कहिन
दहेुल : दुुःि देने वाल 
व्याख्या – इसमें कबीरदास जी कहते हैं कक हमें कभी घास को छोटा समझकर उसे
दबाना नह ीं चाहहए क्योंकक जब घास का एक छोटा सा ततनका भी आाँि में गगर
जाता है तो वह बहुत दिु देता है अथाात छोटा समझकर हमें ककसी पर अत्याचार
नह ीं करना चाहहए।
नोट- यहााँ पर घास दबे-कुचले लोगों का प्रतीक है|



5. जग में बैर  कोइ नह ीं, जो मन सीतल होय।
या आपा को डारर दे, दया करै सब कोय।
जग: सींसार
बैर : शत्रु
सीतल: िींडा/ शाींत
आपा: स्वाथा/घमींड 
व्याख्या – इसमें कबीरदास जी कहते हैं कक मनुष्य का मन अगर शाींत
है तो सींसार में कोई शत्रु नह ीं हो सकता। यहद सभी मनुष्य
स्वाथा/घमींड का त्याग कर दें तो सभी दयावान बन सकते हैं। अथाात
मनुष्य को अपनी कमजोररयों को दरू करके सींसार में पे्रम और दया
िैलाना चाहहए।


